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A hokristalyok ideologidja...

A David-csillag

Kozismert, 6si zsiddo szimbolum a két
egymasba forditott, egyenldészara harom-
szog.  Els6  régészeti  felbukkanasa
Szidonbol (a mai Libanon teriiletérdl), az
idészamitasunk eldtti 7. szazadbol vald.
Egy szidoni zsido, Ben Aszajahu sirkovén
tinik fel ez a jelkép, amely azutin az
¢szak-izraeli Kfar Nahum (Capernaum)
zsinagogajanak frizén is eléfordul (200
koriil).

Européban az elsé emlités a hatagu csillag-
r6l, mint a zsidésdg szimbolumarol,
érdekes modon a magyar torténelemhez
flizédik. Egy korabeli forrds szerint Matyéas
kiraly és Beatrix 1476-ban lezajlott eskii-
vOi menetében a zsidok is linnepélyesen
felvonultak. Buda varanak bejaratanal “a
zsidok élén agg eldljarojuk ment, 16héaton,
kivont karddal, azon kosar fiiggott, amely-
ben tiz font eziist volt. Mellette fia, szintén
lohaton, karddal és eziist kosarral. Utanuk
jott huszonnégy lovag, mindnydjan bibor
diszruhdban, kalapjukon harom szal strucc-
tollal”. Az tinneplé zsid6 csoport — igy
jegyzi fel a kronikds — “boszorkénylab-
bal”, valdjaban David-csillaggal diszitett
zaszloval jelent meg az eskiivéi menetben.
Az 1964-ben, a budai Varban, a Tancsics
Mihaly utca 26-ban feltart szefard (a kora-
beli feljegyzések szerint “szir”) zsinagoga
bejarata folotti boltiven szintén taldlunk
hatagu csillagot. (Ez a zsinagoga az XVI.
szazad végén keletkezett, és a kdzépkori
budai nagyzsinagogaval egyiitt, 1686-ban
romboltak le.) Itt vords festékkel formalt
David-csillagot lathatunk, koriilotte Aron
fopapi aldasanak kabbalista modon irt hé-
ber szovegével.

A jelkép héber neve (Magén David) Déavid
pajzsara utal: a zsid6 hagyomany szerint
ugyanis az iddszamitasunk el6tt 1000 koriil
¢lt David kiraly katonai ilyen alaku pajzsot
viseltek, vagy ezt a jelet vésték pajzsaikra,
hogy pikkelyes pancélzatuk ellenére felis-
merjék egymast. A valésdgban azonban a

jelkép még ennél is régebbi eredetli. Egyes
okori keleti népeknél ugyanis a két egyen-
18szarth haromszog az ég ¢s a fold, vagy a
férfi és a nd békés, harmonikus egymasra
talalasat szimbolizalja. A zsidosag ezt az
Osi jelképet valldsos tartalommal, harom-
harom fontos eszme hirdetésével is egybe-
kototte.

A Talmudban olvassuk “az igazsadgos Si-
mon”  tanitisat. “Hérom  alapelven
nyugszik az erkolcsi vilagrend: a Torédn, az
istenszolgélaton és a szeretet gyakorldsan”.
Ezek az ember kotelességei, ezt jelenti a
csillag felfelé nyuldé haromszoge. Egy ma-
sik, minden bizonnyal ugyancsak az
igazsagos Simonnak tulajdonithaté mondas
szerint viszont “harom dolgon all a vilag, a
természettorvényen, az igazsdgon ¢€s a bé-
kén”. Ezek mind Istentdl fiiggd eszmék,
ezeket szimbolizélja a lefelé forduld ha-
romszdg. S valdban, ha a torvény ¢és a
Tora, a szolgalat és az igazsag, a béke és a
szeretet gyakorlasa talalkozik, akkor min-
dig harmonia valosul meg a vilagban...

A kabbala szerint a David-csillag hat aga
¢s a hozzajuk tartozo hat kis hiromszog
megfelel a vilag hat iranyanak, amelyrdl
mar kordbban szoltunk. A csillag kézepén
levé hatszog pedig — akarcsak a menora
kozépsd szdra — a vilag kdzéppontjat je-
lentd Istent szimbolizalja. Ezért szokas a
Déavid-pajzs hatbetiis héber nevét a hat kis
haromszogben elhelyezni.

Nehéz lenne felsorolni, milyen sokféle
kegytargyon szerepel-szerepelhet a David-
csillag (tudomanyos névvel a
hexagramma). Vannak példaul olyan
széder-talak, amelyeken csupan a magén
David jelzi hasznalati szerepét. (Olykor a
csillag hat kis haromszogébe kell helyezni
az tnnep jelképes ételeit.) Erdekes azon-
ban, hogy Magyarorszagon teljesen profan
témakban is taladlkozhatunk a Dévid-
csillaggal, igy sords- és szodasiivegeken,
vagy téglakon is. A serf6z6, vagy a tégla-
gyartd nyilvan igy akarta kifejezésre
juttatni zsido szarmazasat. Ezeknek a saja-
tos targyaknak is vannak szakavatott
gyljtéi. Aranybol-eziistbdl késziilt David-
csillagot ¢és a kordbban targyalt menorat




sokan nyaklancként, karkotoként viselnek,
s ezek a jelek régi pecsétnyomodkon, amu-
letteken, medalokon is el6fordulnak.
Persze, vigydznunk kell, hiszen a hataga
csillag, mint emlitettiik, olykor mas kulta-
rdkban is felbukkan, s6t, egyszerli diszitd
elem is lehet.

(Részlet a www.zsido.hu oldalrol. A Szerk.)

David-csillag és mas 6si  jelek a
bioenergetikai gyogyitasban

Vannak 06si jelképek: energidkat és infor-
macidkat hordoznak. Ilyen a David-csillag
is, amely két, egymasba forditott, egymas-
sal szembenallo, egyenld szart haromszog.
Az egységet és a harmonidt jelképezi. A
fels6 haromszog fentrél a kozmoszt szim-
bolizalja, s ugy tagul lefelé, a fold felé. Az
als6 haromszog a mikrokozmosz irdnyabol
jon, s szélesedik tovabb a makrokozmoszra
,,mutatva” tajékoztat 7.  Ldszlo
bioenergetikus, természetgyogyasz. Ezért
szoktdk a régi magusok is azt mondani
»amint fenn, ugy lenn”! Ez a két harom-
szOg tehat egymasba fonodik, s igy alakul
ki kézépen az a harmoénia, amely nem mas,
mint az ég és a fold energidja — koznyelven
sz0lva —, s egyszerre van jelen.

— Eurdpdban, a haboru idején, mégis a
megbélyegzettségnek volt (gyakran meg ma
is) a jele, jelképe... — szdlok kozbe elgon-
dolkodva, mikozben azokra a kultikus
helyekre (példaul Egyiptom, Tibet) gondo-
lok, ahol a gyogyitd szerep jut esziikkbe az
embereknek az ilyen jelekrdl, jelképekrol.

— Sajnos igen — hangzik a felelet. — Gyak-
ran ezért is idegenkednek itt téle! Am
energetikai szempontbdl a lehetdségek fan-
tasztikus tarhazara bukkanunk benne. Mi,
bioenergetikusok gyakran alkalmazzuk,
rézbdl készitve, mint a ,nyitott rezgdko-
rok” egyikét. A nyitott rezgékorti David-
csillagban a két haromszdg szemben 1évd
csucsa nincs 0sszekotve, nyitott. S ott spi-
ritualis beavatassal, megfeleld szogbe

hajlitva olyan energiadk cirkuldlnak, amely
igen széles skalaju (am kizarolag pozitiv
célu!) segitésre hivatottak. Ha otthon
készitiink el egy David-csillagot, annak is
meglepd ereje van. Am amikor azt megfe-
leléen behangoljuk, vagyis ,.digitalis
szinten rezegtetjiik” a megfeleld frekvenci-
ara, fantasztikus dolgokra képes!

— Példaul?

— Ha valakinek, mondjuk, nem j6 mar a
szemiivege, erdsebb kellene, akkor azt be-
tesszik a ,csillag” kozepébe. Erdtere
atharmonizalja, atalakitja egy masik ener-
getikai rendszerre mindkét lencsét. Bele
lehet tenni cigarettat is, ha valaki le akar
szokni a dohdnyzasrol. A cigaretta gyenge
¢és konnyl lesz! Mindezt ingdval végig le-
het kisérni. Foldsugarzast és vizérsugarzast
is lehet semlegesiteni David-csillaggal.
Eltiintetni nem, de lefogni igen! At lehet
vele strukturdlni azt is: a viz sejtazonos
allapoti lesz, majdnem olyan, mintha pi-
vizet (szlrt, tisztitott ivovizet) inna az em-
ber. Nem véletlen, hogy a régi Oregek
korsoban hagytak allni a vizet. Ha erre
még rasegitiink David-csillaggal... Hiszen
az a viz, amely a csapbol jon, végig a va-
roson, nem  azonos  szervezetiink
rezgésével, energidjaval. Ez is a kornyezeti
artalmak egyike. Epplgy, mint a koze-
liinkben 1év0 magasfesziiltségli vezeték,
trafohaz, otthon a mikrd, hogy a tdbbi, su-
garhatast keltd ,,modern dolgot” ne is
emlitsem... S akkor csodéalkozik a mai em-
ber, hogy nyugtalan, f4j a feje, rossz a
kozérzete!

— Hasznalja a David-csillagot ilyen eset-
ben is?

— Természetesen. Tapasztalataim szerint az
a legerdsebb spiritudlis védelem. Nagyon
hatékony akar falra akasztva — hiszen ezek
a sugarzasok oldalrol jonnek —, akar falvé-
dohoz téve, vagy papirra rajzolva ¢és a fal
fel¢ forditva...

— Azt hallottam  nemrég, hogy a
bioenergetikusok a David-csillagot tav-
gyogyitasra is haszndljak. Igaz ez?

—Igen. Informdcios lapot (akik végeztek
valamilyen természetgyogyaszati tanfo-
lyamot, el tudjdk késziteni) vagy




fényképet, személyes targyat helyeziink
kozépre, a harmonizald részbe. A tavolsag
nem mérvadd, pozitiv, gyogyitd energiat
lehet kiildeni, de a személyes kontaktus
erosebb, masabb. Aztan lehet ez a modd-
szert még kristalyterapidval is erdsiteni.
Mert ha egy megfeleléen behangolt kris-
talyt teszink még a David-csillag
kozepébe, felerdsiti a harmonizald rész
rezgését, s mint egy hordozo, magaval ra-
gadja.

— Megbeszélik a pacienssel mindezt?

— Ha kontaktusképes allapotban van, igen.
Megkérjiik, hogy példaul este 9-kor lazul-
jon el, mi akkor erésen ragondolunk, és a
tartozkodési irdnyaba forditjuk a David-
csillagot.

— De a David-csillag vallasi jelkep!

— Az. Nem véletlentil van ekkora kisugarzo
ereje! Hiszen kdzépen, a haromszogek altal
hatarolt részen tiszta, kozmikus energia
van! Ez az egyik dolog. A masik: a jelek
régebbiek, mint a vallasok. Nagyon sok
abra van, nagyon sok figuralis megjeleni-
tés. Ilyen példaul a kereszt, a jin-jang abra.
Mind-mind nagyon erds energidval rendel-
keznek. A fesziiletet is gyakran hasznaljak
az energiarendszer kiegyensulyozasdra. A
rozsafiizérrel is nagyon jol lehet tdlteni,
energiat adni (féleg imaval pérositva). Te-
hat mindegyik 6si abra jo — wvallastol
fiiggetleniil — jelképként! Hogy mégis a
Déavid-csillag bizonyult a leghasznosabb-
nak, lehet, hogy csak a véletlen miive. De
az is lehet, hogy nem! (Szerintem biztosan
nem...) Az tartalmaz legtobb energiat, és az
alkalmazhat6 a legtobb mddon.

Nagy Ildiko

(A szerzé Szombathelyen élo ujsagiro. El-
érhetosege:  ildiko.nagy@yvipmail.hu, A
cikk a www.natursziget.com oldalrol szar-
mazik. A Szerk.)

Rendezett szerkezetu viz

A napokban Japanbol kapott ultramikro-
szkopos felvételeken egyértelmiien 1athato,
hogy a rendezett strukturaji viz David-
csillag alakzatq, illetve annak alapforma-
tumat szadmtalan varidcidban  tiikrozi.
Mindez a hokristalyokban is nyomon ko-
vethetd. A vastagbél nyalkahartyajan az
ultrafelbontas Déavid-csillag alakt hatszogli
mintazatot mutat, s ez azt jelenti, hogy a
bélben 1évd strukturdlatlan vegyes forma-
tumi  és  szerkezeti viz ennek a
formacionak a  hatdsdra alakul 4t
klaszterrendszerti, rendezett struktiraju
vizz¢é. Amennyiben a bélnyalkahartya sé-
riilt, s ez a formécio hianyos, elmarad a viz
strukturdjanak belsd rendezddése, s az
egész szervezetben, struktirdjaban sériilt
viz kering. Ennek egyenes kdvetkezménye,
hogy sem a sejten beliili, sem a sejtek
egymas kozti informacids rendszere nem
lesz tokéletes, s megint ott vagyunk, hogy
mindenki ott betegszik meg, ahol dnmaga-
hoz képest a leggyongébb. gy alakulhat ki
a bélbetegségek hatdsara barmilyen mésod-
lagos vagy harmadlagos korkép. Ez
magyarazza, hogy a taplalkozas, az alapos
ragas, a helyes folyadékfelvétel miért alap-
jaiban sorsdontd! Hasonl6an dobbenetes
tapasztalat az, hogy a daganatos betegség-
nél az dssejt-implantacid utan a sejtmagbol
azonnal David-csillag formaju szikrazo
hologram jelenik meg, amely erds csillag-
szoroszerl fényt bocsat ki magabol. Ekkor
egyesiil a beliltetett dssejt a befogadd sej-
tekkel, ¢és azokkal homogenizalodik.
Nézziik meg mindezeket tovabbi energeti-
kai szempontbol. A védikus rendszer
szerint a csakrdk felelnek a szervezet har-
monikus mitkodéséért és ennek
hormonalisan meg is van az analdgidja.
Minden csakra magassagaban ott a belso
elvalasztasi mirigy (herék, petefészkek,
mellékvesék, hasnyalmirigy, csecsemdmi-
rigy, pajzs- ¢€s  mellékpajzsmirigy,
tobozmirigy, agyalapi mirigy) alulrél folfe-
1¢ haladva.




(A részlet Béky LaszIo cikkébdl valo, ami a
www.tgy-magazin.hu oldalon jelent meg. A
Szerk.)

Természet-lesen: A hopehely

A havazast taldn este a legjobb autobol
nézni! Olyan ¢érzés, mintha Luke
Skywalkerként szaguldoznal lirhajodon a
milliényi hopehely kozott. De honnan is
hullik a sok finom hopihe, és hogyan ala-
kul ki?

Elészor is a legfontosabb, hogy a hopely-
hek nem megfagyott esOcseppekbol
jonnek létre! A hokristalyok keletkezésé-
hez vizparara és porra van sziikség. A para
forrasai a folyamatosan parolgd folyok,
tavak, tengerek, 6ceanok és a leveleiken
keresztiil parologtatd novények. Sot, ki-
légzéssel még te is juttatsz parat a
levegdbe. A légkorben keringd por pedig
vulkanokbol, viragporbdl, sivatagokbol
vagy meteoritokbdl szarmazhat. Ha a f6ld-
felszintdl a felhok tetejéig nulla fok alatt
van a hOmérséklet, a para a paranyi por-
szemeken kicsapodik, megfagy. Aprod
jéglemezke keletkezik ilyenkor, amely
kisebb, mint ennek a mondatnak a végén a
pont. A felh6kon beliil a jéglemezkék no-
vekedni kezdenek, ¢és szabalyos alakl
hokristalyokké formalodnak. A hokristaly-
fotosok, illetve a kristalyokat
mikroszkdppal vizsgald fizikusok szerint
szinte semmi esély nincs ra, hogy két toké-
letesen egyforma hokristalyt talaljunk. Bar
minden hokristaly hatszogletli, az alakjuk
rendkiviil véltozatos: vannak olyanok,
amelyek csillaghoz, masok hasabhoz,
megint masok tithoz hasonlitanak legin-
kabb. Hogy milyen alaka lesz egy
hokristaly, a felh6k homérséklete és ned-
vességtartalma hatdrozza meg. Ha a
felhdben minusz 6t fok koriil van a hdmér-
séklet, fOleg oszlop alakt, tliszerl
jégkristalyok keletkeznek, a minusz tizen-
Ot fok koriili hémérséklet viszont a csillag
alakuaknak kedvez. Miel6tt a foldre hulla-

nanak a hokristalyok, hosszu utat jarnak be
a felhdkon beliil. Utkdznek és sszetapad-
nak egymadssal, ami roncsolja a szabalyos
hatszog alakjukat. Tobb hokristalybol ke-
letkezik a hopehely. Amikor a hépelyhek
mar til nehezek a lebegéshez, a foldre
hullanak. Ha a talaj hdmérséklete nulla fok
alatt van, a hopelyhek a f61don sem olvad-
nak el, és puha takaroként védik az Oszi
vetést a fagyastol. Reméljiik, idén is boven
lesz lehetdség szankdzni, sielni, hogolyoz-
ni, hdembert épiteni, vagy egyszeriien csak
¢élvezni a hideg hopelyhek csiklandozasat.

(A cikket Zsonga Hanga irta, s a
www.ngkids.hu oldalon jelent meg. A
Szerk.)

A hopehely-ember és a hopelyhek

Egy Winson Bentley nevili amerikai azzal
toltotte az életét, hogy hopelyheket fény-
képezett a 19. sz. végén — 20. sz. elején, és
ezzel kiérdemelte a hopehely-ember nevet.
Bentley az ugynevezett fotomikrografia
egyik uttoréjeként mintegy otezer fényké-
pet készitett a hokristalyokrol (ezek fele
konyvben is megjelent), és megfigyelései
alapjan kijelentette, hogy nincs kozottiik
két egyforma. Ami persze szigoruan véve
nem igaz, ¢és érdemes inkdbb ugy fogal-
maznunk, hogy nagyon nehéz két
egyformat taldlnunk még akkor is, ha nem
olvadnak el még azeldtt, hogy alaposabban
is szemiigyre vehetnénk 6ket. Viszont egy-
altalan nem lehetetlen: egy hivatasos
hokutatdé nem is olyan régen ,nincs két
egyforma??” cimmel irt cikket, és kimon-
dottan meggy6z6 ¢€s az elterjedt hiedelmet
cafold fényképet is mellékelt hozza. Ami
persze mit sem von le a hopelyhek szépsé-
g¢bol.

(Részlet a http://jovonezo.blogter.hu ol-
dalrol. A Szerk.)




A Koch-féle hopehely

Helge von Koch svéd matematikus 1904-
ben egy kiilonds geometriai alakzatot irt le,
amely nagy fejtorést okozott az akkori ma-
tematikus tarsadalomnak.

Induljunk ki egy egységnyi oldali harom-
sz0gbol!

Mindharom oldalara allitsunk egy 1/3 olda-
It haromszoget!

Ismét minden oldalra allitsunk egy harmad
oldalt haromszoget!

Majd ujra!

Es igy tovabb a végtelenségig. ..

Mekkora a Koch-féle hopehely keriilete?

Az alabbi dbra alapjan meghatarozhatjuk a
keriilet szamitasanak szabalyat.

L i i &
Lathatjuk, hogy az egyenes szakaszok
hossza minden Iépésben négyharmadszoro-
sara no.

Tehat a kertilet képlete:

_:.44444 _
K=333333 =%

Mivel a képzési 1épések szama végtelen, a
keriilet is végtelen nagy lesz.

(A képlet elején a harmas szdm a kiindulasi
haromszog keriiletét jelenti.)

Mekkora a Koch-féle hopehely teriilete?

Pontosan nem hatarozzuk meg a tertiletet,
de annyit megallapithatunk,
hogy az alakzat a kezd6 haromszog koré irt
koron beliil helyezkedik el,
igy terlilete bizonyosan kisebb, mint a fent
emlitett koré. (Tovabba lathatjuk, hogy
beliil van a masodik dbra koré rajzolt hat-
sz0gon is.)




A Koch-féle hopehely egy véges teriileten
elhelyezkedd végtelen hosszli gorbét ir le.
fgy hosszisigban nem kiilonbozik egy
szintén végtelen (, az egész vilagegyetemet
atszeld) eukledeszi egyenestdl, viszont el-
fér akar az eldttink 1évé monitor
képerny6jén is. S6t barmilyen kicsiny ha-
romszogbdl is indulunk ki, minden esetben
végtelen hosszusagi gorbét kapunk ered-
ményiil. A Koch-féle hopehely az egyik
legegyszeriibben leirhaté fraktal, amely
minden szinten nagyszerien mutatja az
Onhasonlosag tulajdonsagat.

(A cikket a www.freeweb.hu/t-
t/minden/kaosz/koch.htm helyen talaljak. A
Szerk.)

A HOPEHELY

A viz az egyetlen olyan anyag a Foldon,
amely természetes koriilmények kozott
mindharom halmazallapotaban megtalalha-
to. A megfagyott viz legcsodalatosabb s
talan  legvaltozatosabb  formaja  a
millidrdszamra sziiletd, sok tekintetben
hasonl6, mégis mindig mas és mas hope-
hely.

A szilard halmazallapotti csapadékfajtak
koziil a mérsékelt szélességeken a ho és a
jég egyarant eléfordul. Mindkett6 a vizgdz
fagyéasa révén jon létre, de ho csak télen,
jég pedig csak a nyari félévben keletkez-
het.

Jégesd akkor alakul ki, amikor a felhdk
vizeseppjei felfelé sodrddva, egyre hide-
gebb kornyezetbe jutva megfagynak, majd
a sulyuk miatt esni kezdenek. Egy tjabb
felaramlas ismét magaval ragadja Oket,
ujabb rétegek fagynak rajuk, s a folyamat
tobbszor megismétlddhet. Mindehhez a 6-8
kilométeres vertikalis kiterjedést is elérd
tornyos gomolyfelhdékben (cumulonimbus)
legkedvezdbbek a feltételek. Hokristalyok
keletkezésekor a foldfelszint6l a felhdk
tetejéig fagypont alatt van a hdmérséklet,
igy nem csoda, hogy a szabad vizfelszinek
parolgéasakor és a hofelszin szublimalasa-

kor a légkdrbe juté vizgdz azonnal
megfagy, amint eléri a telitettséget. E10szor
vékony jéglemezkék, majd egyre novekvo
hokristalyok jonnek 1étre a felh6kon beliil.
A felhOelemek tobb szaz méter, esetenként
tobb kilométer utat tesznek meg a felhd-
ben, mire csapadék formdajadban kihullanak
a felhdalap alatt. A felhdn beliili utazas
kozben iitkoznek a tobbi hokristallyal.
Némelyek Osszetapadnak, mésok szétpor-
ladnak, a legtobbszor deformaljak egymas
szabalyos hatszog alakjat. A felszin koze-
1ébe 99 szazalékban alaktalan,
aszimmetrikus hopelyhek érkeznek.

Egy csodalatos oregur

Hanyszor megcsodaltuk mar egy-egy ha-
vazas alkalméaval a levegében kavargo
hopelyhek karnevaljat! Van-e kozottiik két
teljesen egyforma? Mibdl adddik e hatarta-
lan valtozatossag? E kérdésekre eldszor
egy amerikai farmer 19 éves fia igyekezett
valaszt taldlni. Wilson Bentley (1865—
1931) az Egyesiilt Allamok északkeleti
részén sziiletett a Vermont allambeli
Jericho melletti farmon, és ott élt élete vé-
géig batyjaval, annak feleségével és nyolc
gyermekével. Bar egyetemet sosem vég-
zett, és szlilovarosat sem hagyta el soha,
Osszesen tizenegy cikke jelent meg tudo-
manyos meteoroldgiai  folyodiratokban.
Szakkonyvek, enciklopédidk és folyodiratok
tanulmanyozasa utan hozta 1étre azt a mik-
roszkoppal egybeépitett fényképezdgépet,
amellyel 1885 ¢és 1931 kozott Gsszesen
5381 (!) fényképet készitett. Tobbnyire
hopelyheket fotdzott, de a dér, a zizmara
és a harmat is érdekelte. O adta az els6
mobdszert arra, hogyan mérhetdé meg az
esOcseppek mérete: talcara lisztet szitalt,
majd néhany masodpercre kitette az esdre.
Szaritds vagy forro siitdben siités utdn az
esOcseppek apro tésztagolyokként tanul-
manyozhatok. Késoébb évtizedekig
alkalmaztdk ezt az egyszeri modszert a
felhodfizikusok. Wilson Bentleyt a meteoro-
logus  torténetirok  csak  ,,hdpelyhes
Bentley”-ként emlegetik. Az alacsony, szi-




kar oregurat még szomszédai is csodabo-
garnak tartottdk. Mar 40 évnél is hosszabb
ideig végezte munkdjat, amikor az Ameri-
kai Meteorologiai Tarsasag elismerd
oklevélben részesitette és felvasarolta 2500
fényképét. A felvételekbdl konyv késziilt,
amely néhany honappal a szerzé haldla
elott jelent meg. Még egy-két évvel ezelott
is az eredeti Bentley-felvételek felhaszna-
lasaval jelent meg a legujabb felhdfizikai
szakkonyv. Wilson Bentleyt ma a vilag
elsé felhdfizikusaként emlegeti a szakma.
Sziilovarosanak helytorténészei évek oOta
gyljtik munkéssaginak dokumentumait,
amelyek a szamitogépes vilaghalon is meg-
tekinthetdk a snowflakebentley.com cimen.

Laboratoriumban és szabadban

Laboratoriumi  koriilmények kozott az
1950-es években sikeriilt eldszor a vizgdz
tdt  pontosan nyomon kdvetni. A
vizsgélatok szerint a kristalytiszta, szeny-
nyezOdésmentes vizcsepp nem fagy meg
azonnal 0 Celsius-fok alatti hdmérsékleten.
Bizonyos esetekben -40 Celsius-fokos thl-
hiitést is sikertilt elérni. Ha viszont
valamilyen apré szemcséjli szennyezd
anyag (por, korom, homok, s6), azaz aero-
szol részecske van jelen a vizcseppben, a
fagyas ezeknek az ugynevezett jégképzo
magvaknak a segitségével 0 fok alatt azon-
nal megkezdddik. Ha a vizpara azonnal
nulla fokndl alacsonyabb hdmérsékletii
kozegbe jut, a kondenzacid, azaz a csepp-
képzddés helyett kristdlyosodds, vagyis
azonnali fagyas indul meg. A keletkezd
jégkristalyok, -csirdk mérete a vizsgalatok
alapjan igen kicsi. Laboratoriumi mérések
szerint a fagyds megindulasa utan 30 ma-
sodperccel (a kornyezeti hémérséklettol
figgben) 1 és 10 nanogramm, azaz 10™ és
10% gramm kozotti tomegiiek, mig mére-
tilk alig 50 mikrométer. A jégcsirdk szdma
ilyenkor meghaladja az egymilliot 1 cm’ (1
milliliter) levegében.
A felszinre hulld hépelyhek kdzott ugyan
nincs két egyforma, a jégkristdlyoknak

mégis négy legegyszeriibb formavaltozatat
kiilonboztetjiik meg: lap, oszlop (ti), kup,
dendrit (csillag). A felhokbdl vett mintak
tanulmanyozésa soran az dertilt ki, hogy a -
3 ¢és -8 Celsius-fok kozotti hdmérsekleti
tartomanyban elsdsorban oszlopok (tlik), -8
fok alatt lapok, -10 fok alatt dendritek
(csillagok), -20 fok alatt pedig kapok ke-
letkeznek. Valamennyi hokristaly ezekbol
az alapformakbdl épiil fel. A spontan kris-
talynovekedés (hizds) mellett sokkal
hatékonyabb novekedési folyamat az
aggregacio, vagyis a kristalycsirdk Ossze-
tapadasa. A kristdlyok  végleges
formajanak vizsgalata soran a felhofiziku-
sok 0sszesen nyolcvan kiilonb6z6 alaktani
csoportba soroltdk a hépelyheket. A kris-
talynovekedés sebessége a kornyezet
hémérsékletétol fiigg. A laboratériumi mé-
rések szerint a -15 és -20 Celsius-fok
kozotti hdmérsékleti tartomany az optima-
lis. A természetben a hofelhdkben
altalaban akkor uralkodik -15 — -20 fokos
homérséklet, amikor a felszin kézelében 0
¢s -5 fok kozott van a levegd homérséklete.
Ezt sajat megfigyeléseinkkel is alatdmaszt-
hatjuk, ha visszaemléksziink arra, mikor
lattunk utoljara hatalmas pelyhekben hulld
havat. Az optimdlis tartomanynal maga-
sabb homérsékletli felhdkben keletkezd
hopelyhek a talaj kozelébe érve altalaban
elolvadnak. A -20 foknal hidegebb felhdk-
ben a csekélyebb nedvességtartalom miatt
kisebb a kristdlyok mérete, és altalaban
kevésbé¢ intenziv a havazas.

Hazai teleink

Vannak hoban nagyon gazdag és szegény
teleink egyarant. Senki sem csodalkozik
azon, hogy volt év, amikor a Kékesteton
mar szeptember 23-an leesett az elsd ho.
Sopronban a feljegyzések szerint oktober
26-an havazott legkorabban, mig a ,,nap-
fény varosaban”, Szegeden november 11-
én. Homentes években viszont a
Kékestetdn is hotakard nélkiil kdszontott
be a karacsony, el6fordult, hogy december
28-an havazott eldszor. Sopronban ugyan-




ekkor januar 21.-¢ig, Szombathelyen feb-
ruar 22.-¢éig kellett varni a tél elsd
tdmadasara”.

Mit mutatnak a statisztikdk? A tobb évti-
zedes adatsorok alapjan  hazankban
legalabb 28 napig boritja hotakaré a tajat —
legalabbis atlagosan. Mennyivel kevesebb
ez a téli honapok 120 napjanal! Még hegy-
csucsainkon is legfoljebb 90 nap (Bakony)
¢és 110 nap (Matra) a hotakaros napok étla-
gos szama. Az atlagos hovastagsag is csak
a Kékesteton haladja meg az 50 centimé-
tert, igaz, a februari atlag 146 centiméter!

(A cikk az Elet és Tudomdnyban jelent
meg, dr. Gyuro Gyorgy tollabol. A Szerk.)

Idén eddig nem volt szerencsénk havat
latni, izlelni, tapodni. A gyerekek sajnal-
jak ezt igazan, hiszen 6k azok, akik
felhétleniil tudnak boldogok lenni egy
hoval boritott mezé, fa, taj lattan. Ne-
kiink, felnétteknek mar némi iirom is
vegyiil az orombe, mert az egekig szoko
gazszamlakat, fiitésszamlakat is esziink-
be juttatja egy-egy hdesés. Reméljiik,
hogy szép fehér takaré borul majd haza-
inkra az év végén, s alatta igazan
boldogok lesziink. Adja Isten!

(A Szerk.)
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MORITZ MATYAS

A kabat

Jend, talan mert fazott, talan csak megszokasbol, de Gjra 6sszébb hiizta magan a koldushacu-
kajat. Melegebbnek hitte, és arra emlékezett, hogy tavaly ilyenkor milyen jo szolgélatot is tett
neki, hiszen tulélte, atvészelte a telet, €s nem fagyott el egy testrésze sem.

Megszerette kabatjat, hozza tartozott, a testrészévé valt a hosszt honapok alatt. Sokszor még
nyaron, a legmelegebb napokban is magara kapta, mert valahogy urnak tudta magat érezni
ebben a ruhadarabban, amit sajnalt a sok kacatot rejtd szatyrdba tomni. De amikor felvette,
féltette, mint a sajat szeme vilagat. Vigyazott, nehogy leegye, félt, nehogy borfolt essék rajta.
Sokszor ki is nevették, 0jjal mutogattak r4, mikor az ingyenkonyhéan partedlit kanyaritott a
nyaka koré, vagy amikor ¢élére hajtva tette a becses ruhadarabot a mellette 1év6 székre. Ha
megesett volna a csufsag, a szégyen, hogy bepiszkolodik a kabat, bizony sokaig elvacillalt
volna rajta, hogy tisztitoba adja, mert mi van, ha nem kapja vissza, ha elvész a kabat, vagy a
cetli, amivel bizonyithatna, hogy az 6vé, vagy mi van, ha nem marad egy arva garasa sem,
hogy kiegyenlitse a ruhatisztitas szamlajat?...

Szeretni persze hogy szerette kabatjat, ahogy természetes volt az is, hogy ragaszkodott hozza.
De 6 is belatta idOvel, lassan megveszi az Isten hidege, és ha igy folytatddik, nem sok jot jo-
solhat magénak. Még csak november eleje volt, de sokszor érezte, hogy fel fog érni egy
kisebb csodaval, ha a kovetkezd napot egyaltalan taléli. Ideig-oraig segitségére volt a tea, a
palinka, a tobb réteg takard, de akkor is tudta: ideje szert tennie egy uj kabatra.

Persze, konnyli ezt mondani, mikor a magafajtanak a pénze legfeljebb az aznapi ¢lelemre, de
inkabb itokara és cigarettara elég. Nem is foglalkozott aznap tobbet tedval, inkdbb huzott egy
istenest a borostlivegbdl, az allaig betakardzott, €s azon nyomban el is nyomta az alom.

Mikor felkelt, mindenre szamitott, csak arra nem, hogy olyan szerencse éri, amilyen egyszer
ha megesik egy koldussal ebben az atkozott ¢letben! A f6ldon, mintha csak valaki odatette
volna, egy tizezres hevert. E16szor nem is hitt a szemének, be is csukta egyszer, majd kinyi-
totta, Ujra becsukta, ujra kinyitotta, de a pénz még mindig ott hevert. Masodik gondolata az
volt, hogy valaki a bolondjat jaratja vele, hogy valaki gunyt akar tizni vele, és mire lehajol a
bankoért, egy madzaggal arrébb rantjak, majd jol kirohogik, hogy milyen ostoba egy allat.
Aztan erdt vett magan, meg is rantotta taldn a vallat, hogy lesz ami lesz, egy probat megér.
Végiil maga sem hitte, mikor a kezében tartotta a tizezrest. Forgatta jobbra ¢és balra, majd jol
megkopdoste és a kabatja belsd zsebébe csusztatta. Parszor még megtapogatta, majd Gjra 6sz-
sz&bb huzta magan a koldushacukajat.

Kedve lett volna tjra dlomra szendertilni, de sehogy nem jott a szemére alom. Minduntalan az
jart a fejében, hogy hova rakja, mit kezdjen ezzel a szdmara hatalmas 0sszeggel, amilyennel
még nem is volt dolga, miota koldussa tette ez a fene élet. Eldicsekedhetne vele a szallon,
vagy az elso utjaba esé kocsmaban meghivhatna minden ismeretlent, ismerdst egy-, vagy két
froccsre, roviditalra, cigarettara, vagy el is verhetné egy jatékgépen, abban a reményben, hogy
pénzbdl lehet csak pénzt csindlni, és rovid idon beliil mar hiszezer, még egy kis tiirelemmel
¢s kitartassal pedig mar harminc, vagy negyvenezer forint nyomja majd a zsebét.
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Az tja mégsem vitt a szallora, mégsem tért be a zonazdba. Ehelyett inkabb a kirakatokat né-
zegette, amig meg nem akadt a szeme egy csodaszép kabaton, de hamar tovabb is allt volna,
mert tartott téle, hogy az ara tobbszordse annak, ami a zsebében lapul. De mégis bemerészke-
dett a hasznalt-ruha boltba, és egy kis acsorgds, zavart nézegetés utdn, csak raszanta magat, és
rakérdezett az eladonal, hogy mit is kér a kirakatban all6 kabatért.

A kabatért hatezret kért volna az elado, de volt olyan uriember, hogy a kdzelgd karacsonyra,
¢és az érdeklddo fizimiskajara valo tekintettel hajlando volt elengedni egy ezrest, és egye fene
alapon otezerért szamldzza Jendnek.

Jend koszonte szépen, €s ¢lt a kinalkozo lehetdséggel. Bar, elobb még felprobalta a kabatot,
amit mintha r4 szabtak volna. Mi tobb: kényelmes volt, meleg is, jol is allt rajta, a szine, a
fazonja is elnyerte tetszését. Mintha csak ¢ almodta volna sajat magéra.

Régi kabatjabol eldhalaszta a tizezrest, és orommel nyUjtotta at a grimaszokat vagd eladonak,
aki mar atkozta magat, amiért nem kért a hatezer helyett hétezret vagy nyolcezret. Jend persze
azt hitte, hogy csak a szaga miatt huzza az orrat és a szajat az elado, amig a piszkos tenyerébe
szamolta a visszajarot.

Az elado felajanlotta a lehetdséget, hogy hagyja itt régi kabatjat, és Jend ebbe bele is ment,
hiszen minek az mar neki, csak felesleges stly €s teher lenne szdmara.

Az ,4)” kabatot mintha tesztelni akarnd, hol kigombolta, hol begombolta, fel-ald maszkalt
benne, amig el nem faradt, és csak betért a zondzoba.

Uj kabatjat nem sziirta ki senki, pedig kedve lett volna elbiiszkélkedni vele, elmesélni, hogy
milyen nagy szerencse érte, hogy milyen j6 iizletet sikeriilt nyélbe iitnie. Mire megitta a szo-
kasos kis-, és nagyfroccseit, még meg is sajnalta a hasznaltruha bolt eladojat, hogy egy ilyen
kivalo arutol ilyen jutdnyos aron szabadult meg.

Amig sajndlta az eladot, kint eleredt az es6. Még maradt volna, bevart volna egy-két cimborat,
ismerdst, de mar kozel volt a zardra, igy hat kénytelen-kelletlen, de nekivagott a visszafelé
vezetd utnak.

Alig ért ki a sarokig, a labai elott festéktocsa kezdett terpeszkedni. A kabatjardl folyt le a fes-
tek, és a szemei eldtt valtozott az ,,4)” kabatja, egy sziirke, foszlott, feslett semmivé. Egy
ocskasagga, amiért nemrég dobott ki 6tezer forintot az ablakon, aminek pedig annyira ortilt.
Szedte a 1abat amennyire tudta, dithosen és bosszlsan, reménykedve abban, hogy még nyitva
talalja azt az atkozott hasznaltruha boltot. Szerencséje volt. Még volt par perc a zarasig.

Az eladd mar eldre kdszont, bar, mintha tudta volna, hogy miért tért vissza legutobbi vendége,
¢és ujra szidni kezdte magat, hogy miért nem htizta le ma par perccel eldbb a redényt, és atkoz-
ta az égieket, amiért nem tudtak varni addig, mig haza nem megy.

Jend elpanaszolta gondjat és bajat, és amig elmesélte az Uj kabatjaval torténteket, megakadt a
szeme egy Ujabb kabaton, ami talan még anndl is szebb volt, mint amilyennek a mostani fes-
lett vackot latta. Szépen kivasalva, a hibak kijavitva, befestve, a gombok ujravarrva. Mintha
mindig is ilyenre vagyott volna, mintha mar taldlkozott volna ezzel a kabattal. Es persze hogy
talalkozott, persze hogy ismerte: ez a régi kabatja volt, kipofozott formaban, eladhatd, szinte
Uj allapotban.

Vissza akarta szerezni, minden aron. Addig eréskodott, addig fiizte az eladot, mig belement
abba, hogy Jend visszaszolgaltatja neki a festéket eresztett kabatot, és odaadja a tizezres ma-
sik felét is.

Jend nem is tudta, hogy mondjon koszonetet, hogy fejezze ki a sirig tartd halajat. Még kezet is
csokolt volna az eladonak, aki végiil csak elmosolyodott, hogy milyen jdl is csinalja a tanult
szakmajat.

Jend, talan mert fazott, talan csak a megszokasbdl, de ujra 0sszébb huzta magan a koldusha-
cukdjat, és miutan kibosszankodta magat, egészen a hajléktalanszalldig nevetett.

13




14




ZALAN GYORGY (GYURCSI)

Fél perc

Fél perc. Csupan ennyit ég
egy csillagszord a fan.
Fél perc néma csond. Az idén
most eldszor talan.

Fél perc kevés - de elég,
hogy atéljiink sok honapot,
- mit az id6 sodrasaban
ez a fél perc elhagyott.

Allunk. Keziink 8sszeér, és

egy pontra tdgul szemiink.

Fél perc. - Elmalik, s ujra
a vilagra ébrediink.

Fél perc volt csak, mialatt gyult,
ragyogott, aztan kihunyt.
Pont elég volt, hogy a marol
leszakadhasson a mult.

Fél perc. Még egy szikra,
ami megcsillan a kdnnyeken.
Vége.... Most mar beszélhetiink,
nevethetlink kdnnyeden...

2001. december 21.
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KETYKO ISTVAN

Fehér karacsony

Anyam emlékére

Fehér hosapkaval fejiikon
aludtak a fak a Kkis allomason ,
ahol csak én alltam 6rt
karacsony éjjelén
¢éjféli misére hivogatott a harang ...
Gondolatban gyermekkorom ttjain jartam
nem vezetett csillag s nem vittem magammal
tomjént , mirhat , Kincseket
csak szegénységiinket tettem le
gondjaink jaszola elé.

A valté szentjanosbogar fényében
anyam arcat lattam felvillanni
cipelte hetven évét
az utcank végén levo
templom padjai kozé ...

A jelzo elott gép sikoltott -
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lassan engedelmeskedett kezemnek a lanc
és kint a faluvégén a sorompo rudak
puha parnara hajtottak fejiiket -
tobb oraja szakadt a ho.
Harom tél dere iilt azota fejemre
- mar fold alatt anyam ...
idén is lesz karacsony, de nélkiile
talan ho is hull majd, hogy keressem
léptei nyomat
bar faj, hogy itt hagyott
mégsem kialtozom , mert

messze jar, ugysem hallana ...

Romhdany , 1978. november 20.
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S. VARGA ILONA (A LION)

Unnep

Neked tinnep, neki linnep,
Nekem muszaj, kegyetlen jel
Uti fejét szivem mélyén, fel.

Gyermekszivek mosolyognak,
Nem tudjék még, mit hoz holnap
A karhozat, a kétely, a métely.

Hiszik, jo lesz nagynak, felndttnek és fiatalnak.
Oregnek jo, csak pihenget, pedig olykor
Lathat egyet
S mast nagyapo asztalanal, fonnyadt kenyér,
Nyugdij-szamlak, roskadozo6 arc felette,

A falatot rég feledte,

Mert nem telik gazszamléara vagy kenyérre,

S nem kaldcsra. Arra mar nem. Pirula kell!
Hogy az Isten pirulna el! Miért kell még
Gornyedezni, szenvedni és elmélkedni?

Hol az 6rém?

Csak a banat latszik arcan, tenger élet gyotrelmén
At meg athag a nagy kérdés: miért, miért, miért, miért!

2001. dec.
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MURANYI ILONA

A legszebb karacsonyi ajandék!

Elt valamikor, régen egy fiatal kedves hazaspar! Nem duskaltak vagyonokban, de mindeniik
megvolt, amire sziikséglik volt, kivéve egy gyermeket. Jartak javasasszonytol javasasszonyig,
de mindhidba, a varva vart gyermek csak nem sziiletett meg. Teltek multak az évek, a par
egyre inkabb beletorédott abba, hogy bizony, nekik mar nem lesz gyermekiik, pedig mar
megcsinaltdk a bolesot, beszerezték a babakelengyét is.

Egy decemberi napon, karacsony szentestéje elott a férj a fenyofat késziilt befaragni a feny6-
talpba, amikor a kutydjuk hangos csaholasara lett figyelmes. A kutya oda-vissza szaladgalt,
mint aki mutatni akar valamit. A gazda otthagyta a fenydt, elindult a kutya utan. 50 méterre a
haztol az egyik bokor alatt egy bebugyolalt csomagot talalt. Felvette, elindult vele befelé a
hazba. De bizony a csomag sem maradt szétlan, olyan keserves sirasra fakadt, hogy a gazda
majdnem eldobta ijedtében. Berohant vele a hazba, mutatja a feleségének: Asszony ezt az or-
dité csomagot talaltam a kertben a bokor alatt. Kibontottak, s mit rejtett a csomag? Egy par
napos kisldny volt bebugyolalva jo melegen, mellette egy levél, mely tudatta a parral, hogy
erre a gyermekre az anyjanak nincs sziiksége, kiilfoldre megy szerencsét probalni, ezért aki
megtaldlja, megtarthatja. Nagy volt az 6rom, eldkeriiltek a babakelengyék, megfiirdették, atol-
toztették, tisztaba tették, majd miutan tejecskével megitattak, beraktdk a bolcsobe. A baba
gyorsan alomba is szenderiilt. Toprengeni kezdtek, kié lehet a kislany, milyen sziild az, aki
kidob egy csecsemét télviz idején a bokor ald. Kinek sziilethetett gyermeke, akinek nincs fér-
je? Meghanytak-vetették a kérdést, majd eldontottek, a picit sajatjukként fogjak felnevelni.
Mivel karacsony elétt talaltik, ezért a Kardcsonyi Eva nevet adtak neki.

Masnap, mikor feldiszitették a karacsonyfat, alaraktak a kis Evike bolcs6jét, s megigérték ne-
ki, hogy minden téliik telhetdt megtesznek azért, hogy felndjon, semmiben sem szenvedjen
hianyt, mintha csak a sajat gyermekiik lenne.

Teltek multak az évek, a kis Evike mar nagylannya cseperedett, amikor is egy karacsony estén
bekopogtattak a hazba. Evike szaladt kinyitni az ajtot a vendégnek, betessékelte a tisztaszoba-
ba, majd szolt a sziileinek, oket keresi egy asszonysag. Nagyot néztek a sziilok, ki lehet ez az
idegen ddma, de mikor megmondta nekik, hogy évekkel ezel6tt egy gyermeket rakott a bo-
korba, a sajat gyermekét, a lelkiikbe hasitott a félelem. Mert bizony, a gyermeket szeretné
magaval vinni, mar jo sora van neki, tud rola gondoskodni. Sirva fakadt a nevel6anya, mert
bizony megszerették a kislanyt, virrasztottak folotte, amikor lazas volt, meséltek neki, minden
t6liik telhetot megtettek, hogy a kislany boldogan ¢ljen, meglegyen neki is az, ami a szomszéd
gyerekeknek. Nincs mit tenni, be kell hivni az Evikét, hiszen az O sorsa, az O élete a tét.
Behivtdk a lanykat, majd elmondtik neki, hogy is keriilt O a csaladba! Az édesanyja kérte,
menjen vele, mindeniik megvan, amit csak elképzelni lehet. Evike csak nézte-nézte a nagysa-
gos asszonyt, majd igy szolt:

Itt vannak az én igazi sziileim! Mellettem voltak, mikor kellett, bizony én mar csak itt maradok
édesanyammal és édesapammal.

A déma pedig, mint akit leforraztak, kiballagott az ajton.

Rétsag, 2006. november 13.
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SZEKACS LASZLO

Angyali gyertyak

Onts minden ¢éldnek gyertyat,
egy szalat, életét,
lobbantsa fel a sziiletés,
fénylikben robogjon a Fold

Onts minden ¢l6nek gyertyat,
kanoca legyen szelleme,
langjaban tdncoljon 6réme,
réla buja semmivé sercegjen

Onts minden ¢éldnek gyertyat,
l¢leklangjukbol gloriat,
értiink megvalto tisztulast,
megsziletett a betlehemi lang

(2006.)

Langcsepp

akkor Maria cseppet ejtett
a Napbol langocskat
jott kozénk napszéllel
villant at az égen
csillag vilagitotta céljat
jészolba sziilt Uj otthonat
amultak az Ur fiat
Krisztus Jézust, az aldast

(2006.)
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Az élet kapujaban

a leghosszabb ¢jszakékon
Betlehemet keresd
keresd szivedben
keresd lelkedben
hol van
merre
figyelj a fényre
jaszol fényre a csillag alatt
ott sziiletett
ott van a kiildott €let
Isten fia
az ¢élet kapujaban
értiink jott O
az ember fia
harom kiralyok siessetek
siessetek most
mint két ezredéve is
jelet kiildjetek az égre
jelet
jelet a vilagnak
orok emlékre
megsziiletett akkor
hidd
kovesd és
megsziiletik most is
benned e vilagnak
Isten
koszonjiik
Jézus
koszontiink
Krisztus
kovetiink

(2003.)

23




24

Karacsonyi sirato
(az elment szeretteinkért)

Jaj,

Miért hagytad,
Jaj, miért, miért,
Nékiink ereklyének
Hatra porhiivelyed,
Jaj,

Miért hagytad,
Jaj, miért, miért,
Nékiink latnunk,
Amint O elporlad

Jaj,

Miért hiszed,
Jaj, miért, miért,
Hogy halhatatlan
Léted 6rok tudat,

Jaj,

Miért hiszed,
Jaj, miért, miért,
Hogy nékiink hited
Lesz 6rok orokség

Jaj,
Miért tetted,
Jaj, miért, miért,
Ez estére nem jottél
Lattatni 1ényed,
Jaj,
Miért tetted,
Jaj, miért, miért,
Szardva a tilevelet,
Hisz az most tovissé lett

Jaj’

Miért nézted,
Jaj, miért, miért,
Gyertyalangon at

A keserli maganyt,




Jaj,

Miért nézted,
Jaj, miért, miért,
Csapott verdesését
Esend¢ hitiinknek

Jaj,
Miért tudjuk,
Jaj, miért, miért,
Hogy most se, soh’se latjuk
Volt pozsgas arcod,
Jaj,
Miért tudjuk,
Jaj, miért, miért,
Hogy most se, soh’se halljuk
Soh’se, nyugtatd hangod

Jaj,
Miért van,

Jaj, miért, miért,
Hogy soh’se jossz vissza,
Egyszer, csak 6rokre,
Jaj,

Miért van,

Jaj, miért, miért,
Hogy mar soh’se élve,
Mindig csak halva vagy

Jaj,
Miért a jaj,

Jaj, miért, miért,
Soh’se lesz mar €10!
Nyugvast néki-nékiink!
Jaj,

Miért a jaj,

Jaj, miért, miért,
Egyszer élt, veliink-nékiink,
Orok réla emlékiink

(1973.)
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KARACSONYI GONDOLATOK

(A Babita nevii irodalmi csatornarol)

(www.dpg.hu)

Czanik Jutka

Csaladunk hetedik gyermekeként sziilettem, ahol édesapam volt az egyetlenen kenyérkereso
ember. A mama reggeltdl estig dolgozott, f6z6tt, mosott rank. Szegények voltunk, de jol él-
tink, mert a disznd mindig meghizott kardcsonyra. Jottek a rokonok, szomszédok a
disznovagasra. Mésnap a mi feladatunk volt széthordani a kostolot. Karacsonyra mar iinnepi
étel keriilhetett az asztalra. Ajandékot nem kaptunk, de karacsonyfat mindig hozott a Jézuska.
A rengeteg gyertyaval, csillagszoroval, eziistdioval, angyalhajjal feldiszitett fa maga volt a
csoda. Minden részének annyira tudtunk oriilni. No és a szaloncukor! Az egy kiilon tarsasja-
tek! Egymassal versengve, egyenként bontogatva kerestiik a csokisat. Ahogy néttiink, mar
egyltt diszitettiik a fat, magunk festettiik a diot, készitettliink ra diszeket, mikozben a finom
diés és makos bejgli orrcsiklandozo illata szallt. Kés6bb néhany nagyobb testvérem vidékre
keriilt, nagyon vartuk 6ket. Karacsonykor mindenki hazajott. Csodalatos volt... Egyiitt az
egész csalad! Ma mar a gyerekeimet, az unokdimat varom igy, és boldog vagyok, hogy velem
vannak. Nekik ajandékban gazdagabb karacsonyaik voltak, mégis azt gondolom, az én gyer-
mekkori 6rdomom volt nagyobb...

Kellemes tinnepeket kivanok Mindenkinek!

Szalai Ferenc

Mi nem a kardcsony?

Nem szerencsejaték: munkahelyi ki-kit htizott, mit ad neki.

Nem oktober 6ta boltokban felbddiild karacsonyi dalcsokor.

Nem oktdber 6ta fityegd girlandvillogas a plazakban.

Nem Oriilt hajsza az ajandékokért, akéar veszed, akar viszed.

Nem a szeretet iinnepe!!! A szeretet nem kivan iinnepnapot, hanem amikor szeretetre bukka-
nunk, az tinnepnap.

Mi a karacsony?
Jézus Krisztus, a Megvalto sziiletésnapja.

Az adventi varakozas beteljesiilése. A rovidiilo sotétidot felvaltd lassan, de biztosan novekvo
fényesség kezdete.
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Karaffa Gyula

Gyerekkoromban nagyon szegények voltunk, hozzank nem jart a Jézuska. De ezért nem hara-
gudtam meg R4, felndtten, tapasztaltan lettem hivé. Csak annyi tortént, hogy ezt a "jézuskas
mesét" soha tobbé nem tudta volna senki elhitetni velem. Aztdn késobb ugyancsak a szegény-
ség ¢és a takarékoskodds miatt milanyag fank volt, amit a szekrény sarkaban taroltunk
Karacsonyig. Nem volt szaga. Se ize. Ezeken a Karacsonyokon mindig ugyanazt kaptam:
zokni, sal, esetleg egy nadrag, fiatal felnétt koromban egy csik Sopianae cigaretta, és néhany
konyv. Untam. Barataimmal elhataroztuk, majd mi! Majd mi gy ¢€liink, hogy nekiink minden
nap Karacsony legyen! Ez addig sikeriilt is némileg, mig a barati korbdl Moni varatlanul meg
nem halt. Mikor errdl (de a betegségérdl sem) nekem senki sem szolt, ebben sem tudtam hinni
tobbé igazan. Pedig olyan jo lett volna!

Most négy gyerekem van. Nekik mindig volt fa, ajandék. ,, Jézuska” nekik sem. Valahogy ma
is olyan lealacsonyitonak, degradalonak tartom ezt a "mesét". Most izgulunk, hogy kinek mit
készitsiink Karacsonyra. Tudjak, hogy a szeretet a fontos, érzik, hogy Oket is szeretik. Még
nem elég okosak ahhoz, hogy minden nap Karacsonyt 6hajtsanak. Addig sok csalédason fog-
nak még atesni! Ugy latom, ez az Elet rendje. Ettél lesz fontos a Karacsony!

Eros I1diko

Gyerekkoromban nalunk a Jézuska hozta az ajandékot. Mi addig a templomban voltunk,
megnéztik a kis jaszolt, és a pasztorjatékot, késébb részt is vettiink benne.
A mesét, a varazslatot soha nem rombolta le senki. Kés6ébb sem. Talan, mert akkor is tudtuk,
vagy éreztiik, hogy itt nem arr6l van szd, ki valasztja ki, teszi a fa ala az ajaindékot, hanem,
hogy minden, amink van, amit egymésnak adunk, Istentdl valo, az ¢ alddsa segit hozza.
A legszebb az a pillanat volt, amikor a s6tétben, a gyertyak fénye elott letérdeltiink imadkozni
ajandékozas eldtt, majd késdbb, amikor 6sszegylilt a rokonsag, s egylitt beszélgettiink, oriil-
tiink egymasnak késé éjszakaig. Ejjel azutan nalunk (a gyerekszobdban) volt a fenyd, alatta a
betlehem. Semmilyen ajandék nem tudta feliilmtlni ennek az estének, ragyogasnak a szépsé-
gét. Az ajandék nem is volt talan fontos. Hisz az volt maga az egész nap, az volt az egyiittlét,
késébb a téli sziinet. Soha nem akartam tudni, mit is kapok. Még véletleniil sem.
Késobb is a masok ajandékozasa lett fontos, valami "eltalalt", dolog, amitdl felragyog a masik
arcan az 6rom. Ez minden évben kiizdelem, vajon sikertil-e, fiiggetleniil a rafordithato 6sszeg-
tol. Idén is sziikds az 1dO, hidba igyekszik mindent elére eltervezni az ember. De azért megint
talalunk magunkban "kincseket", megvaldsithato otleteket. Testvéreméknek egy madaretetd
készil, talan a téli kertjiilk ékessége lesz. Apunak egy régi, hasznalt postaladat igyeksziink
rendbehozni, s kicsit egyedivé tenni 01j festéssel, postakiirttel. (Nem taldltunk olyat az {izle-
tekben, ami illett volna a lakasahoz.) Ezek a kardcsonyok mar maésok, mint
gyermekkoromban. A csalad is sokfelé szorddott. De vannak 0j 6romok: Imivel nagyszerii
dolog a kozos késziilédés, alkotas. Hiszen éppen a késziilédés minden iinnepnek a 1ényege.
Anélkiil nem lehet odaférni az tinnep titkahoz. Nem szeretném, ha minden nap karacsony len-
ne. De azért jo, hogy a naptar bévelkedik kisebb-nagyobb iinnepekben, mindig van mire
késziilni.

A karédcsony pedig ma sem kezdddhet szamomra templomjaras nélkiil, még ha év kdzben rit-
kan is megyek. Ilyenkor, év vége felé, kiilonosen fontossa valik a szamvetés, és sziikségiink
van megerdsitésre az uj esztend6 feladataihoz is.
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HOROMPO GERGELY

Ha rank szakad a kereszt sulya...

En, Cirénei Simon, iizenem tinéktek,
hogy a keresztet nyugodtan vigyétek.
Ha tekintetem 6lni tudna,

a romai halottként fekiidne a porba.
Vittem a keresztet, pedig mashova mentem,
mezorol igyekeztem, vart feleségem a lelkem,
]6 meleg lepény ¢és két fiam asztal koriil...
-hogy rohog a romai. Hogy oriil.

En, Cirénei Simon, tizenem tinéktek,
hogy a keresztet nyugodtan vigyétek.
Egyszer csak rank szakad a kereszt.
Nem is fizikai, lelki suly nem ereszt.
Amikor rank szakad a kereszt stlya,
arra gondolj Gijra meg Gjra,
hogy immar ezeregyszaz éve visszik,
¢€s ez a magatartasunk ¢€s a kincsiink.

En, Cirénei Simon, iizenem tinéktek,
hogy a keresztet sz6 nélkiil vigyétek,
mert O megy elSl. Bar viszem a gerendat -
Ot szogezik f6l. Ebben veszem jutalmat
a kereszthordozasnak, mert lassan radobbentem:
nekem a testem faradt. Megvaltast kap a lelkem.
Mi vissziik kis keresztjeinket, sulyosaknak tartjuk,
végiil minden terhiinket az Ur Jézusnak adjuk.




En, Cirénei Simon, iizenem tinéktek,
hogy a keresztet nyugodtan vigyétek.
Sok a kereszt, sok a baj, sok a kétség,
de kereszt alatt ballag a reménység.
Rufus és Alfeus, a fiaim végignézték,
hogy viszem a gerendat. A szépség,
a josag, a megbocsatds ura nyomaban,
- és késobb fiaim szolgaltak az egyhdzban.

En, Cirénei Simon, tizenem tinéktek,
akiknek f6ldtol kérges a tenyértek,
akik szemiiveget hordotok sok betiik miatt,
akik nem alkudtok semmi rendszer alatt,
rohog a romai, rohog az iszlam, az osztrak,
¢s sorolhatnank... de, kik megtapasztaltak,
hogy aki a keresztet elfogadja, nyugodtan hiszi:
mulo hatalmak kozt a jovot viszi.
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H. TURI KLARA

A sziiletés iinnepén

Mikor téleld tinnepén
a lelkeinknek szarnya n6
¢led az élet és erd
tart karjainkban a remény

hittel testesiilt rejtelem
békén vilaglik szaz parazs
s langbdl lett csond €s kegyelem
a pisszenetlen varakozas

tél hava jég hava banat hava

karnyujtéas csak a csillagvilag
s mig bent lelkiink fonixmadara

hamvabol éled vilagolni vagy

kis templom kis harangja bong
s hatvankét évvel a habort utan
orszagon tilig hamvad el a gond
mert nem all 4gyt mar a vén Dunan

s ha eliilt lelkiink kdba madara
ha megszolal benniink a Szeretet
mar anyanknak érezhetjiik e hazat
¢és meg is szolitjuk majd ugy lehet

mert érkezik megint itt egy Gyermek
kiben minden J6 Sziil6jére talalt
koszonjiik hat meg az Uristennek
kétezerhat aldott karacsonyat

2006. december 8.
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