Elévércsepp analizis
Rovid ismertetd

Gondolta volna, hogy egy aprocska tiiszuras az ujja hegyén elegendé ahhoz, hogy
minden informaciét megkaphasson a szervezetében aktualisan zajlé folyamatokrol?

A hagyomanyos vérvizsgalé modszerek mindegyike kémiailag médositja a vérbél vett mintat. Ha azonban
pontos képet akarunk kapni arrdl, hogy milyen allapotban kering a szervezetiinkben a vér, akkor kezeletlen mintat
kell vizsgalnunk. Méghozza olyan eljarassal, amely nem valtoztatja meg a minta szerkezetét és kémiai
Osszetételét.

Egy vided-mikroszkopos eljarassal a szamitogép monitoran On is megfigyelheti vorosvérseijtjei alakjat és
vérében talalhat6 egyéb képzédményeket, amelyek tikrozik egészségi allapotat.

Az élévércsepp vizsgalat lehetévé teszi az anyagcsere egyensulyi allapotanak meghatarozasat a
szervezetben. Kovetkeztethetlink az immunrendszer allapotara, a szabadgyokok okozta karosodas mértékére, a
vitamin ellatottsagra, a toxikussag mértékére, a szervezet sav-bazis és asvanyi anyag egyensuly zavaraira, és nem
utolsésorban gombak és parazitak jelenlétére.

Hihetetlenlil izgalmas latni a sajat voros- és fehérvér sejtjeinket mozgasban, mikézben azok teszik a
dolgukat. Ha pedig nem elégedett a latvannyal, akkor a vizsgald orvos iranymutatasai szerint korrigalhatja
taplalkozasat és életmddjat.

Az élévércsepp analizis segitségével kdnnyedén kialakithatja a helyes életmddijat, és a javasolt
valtoztatasok kovetkeztében, 4 - 8 hét elteltével mar egy sokkal kedvezobb kép tarulhat majd a szeme elé!

Miért érdemes idénként részt venni egy ilyen vizsgalaton?

Azért, mert igy mar az elsé intd jelre tehet 1épéseket az egészségért. Még joval azelbtt, hogy egy valodi
betegség tiineteit kellene megtapasztalnia! A jutalma tehat az lesz, hogy az életmaddija fol6tt maradéktalan kontrollt
tud gyakorolni!

Egészséges vér Beteg vér
Rollni képzdédés - Vorosveérsejt
Elégtelen fehérje lebontas, Osszecsapzodas

megvaltozott pH vagy a
sav-bazis egyensuly zavara
- ezek megvaltoztatjak a
vorosvérsejtek
membranjanak negativ
toltését, ami az
oOsszetapadasukhoz vezet.

Fehérje kotelék -
Tulsavasodas, sav-bazis
egyensuly zavar. Az
étrendben tul sok az erésen
savasit6 fehérje és
szénhidrat.

Echinocitak -

Rejtett szoveti savasodas a
sejteket korulvevd térben, a
szervezet képtelen
eltavolitani a vérben
képz6dott savmaradékokat,
ezadltal a sejtek szétesését
okozva; omega3 zsirsav
hiany; sejten bellli
parazitozis.

A felszini negativ toltés
elvesztése; ez még
sulyosabb kép, ahol a
plazmaban Iévé savak
molekularis ragasztoként
viselkednek a
vorosvérsejtek
Osszeragadasat elidézve.

Makrocitak, mikrocitak -
Nagy mennyiségben
fogyasztott erésen savas
ételek és italok altal okozott
Na-bikarbonat hiany a
lugosité mirigyekben, vagy
folsavhiany, B12 vitamin
hiany.

Rostos tallusz -
Baktériumok, gombak és
azok savproduktumai,
savkristalyok inaktiv
formaban.
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Fibrin szalak -

A belsd vérzések
megakadalyozasat szolgald
véralvadasban jatszanak
szerepet. Mennyisége és
vastagsaga a szervezetben
lerakodo folos f fehérje -
salakot vagy gyulladasos,
esetleg degenerativ
betegséghez tarsuld
fokozott képz6&dés
eredménye.

Céltabla sejtek -
Erjed6-bomlo
vordsvérsejtek. Fehér foltok
vagy gomba formaciok a
vorosvérsejteken belll.
Jelzi, hogy az étrend tul sok
szénhidratot/egyszeri
cukrot tartalmaz. Cukor
intolerancia és/vagy
egyensulyvesztés
hormonalis
rendszer/hasnyalmirigy
stressz.

Vérlemezkék -

Nagyobb szamban
lathatéak a lappangé
szOveti savasodas miatt, és
ha a vérben
savfelhalmozo6das van a
vizeletkivalasztd rendszeren
keresztili elégtelen
savurités miatt. llyenkor a
vorosvérsejtek atalakulnak
.piszkos" vérlemezke-
gyarakka.

Alvo fehérvérsejtek -
Nemrégiben elfogyasztott
nagyobb mennyiségi
cukor/szénhidrat vagy
fehérje; a fehérvérsejteket a
savak tobb mint 5 6rara
megbénitjak (acetil aldehid,
etanol, alkohol, tejsav,
nitrat, hugysav, kénsav,
foszforsav).

T-sejtek -

Fehérvérsejtek, amik
k6zOmbositik a savakat, oly
maodon, hogy szabad
gyOkoket bocsatanak a
vérbe vagy a nyirokba.
Szamuk emelkedik sulyos
betegségek,
nyirokproblémak, kornyezeti
mérgek, drogok és
gyogyszerek hatasara.

Fekete kristalyok -
Dohany, marihuana, vegyi
anyag, gyogyszer. Ha
barna, akkor lehet fehérje
bomlastermék.

Tanacsok a vizsgalatra jelentkezéknek:

Gombak -

Gomba tulszaporulat,
baktériumok, gombak,
penész. Nagyon mérgez6.
Elérehaladott lappang6
szOveti savasodasra utal.
Rendkivil karos a normal
vérkeringésre.

Elesztégomba -

A lappangé szoveti
savasodas miatt a vérben
fellépd sav-bazis
egyensulyzavar okozza a
vorosvérsejtekbdl valo
kifejlédését; az étrend tul
sok fehérjét és
szénhidratot/cukrot
tartalmaz; okozhatja
nagyobb mennyiségi
antibiotikum, szteroid vagy
hormonterapia; kuilsé
gombas fert6zédés.
Palcak -
Vorosvérsejtekbdl kinbvo
baktérium eléalakok;, amik
lappang6 szoveti
savasodas és emiatt
modosult vér pH esetén
lathatok; savas étrend,
érzelmi és fizikai stressz,
alacsony oxigénszint.

Bazofil fehérvérsejtek -
Allergiak és/vagy
élelmiszer vagy kérnyezeti
érzékenység esetén
észlelhet6k; belsé
mérgekre és
gombameérgekre adott
reakcio; hisztamin
szaporulat; ételallergia.

Kristalyok -

Intenziv savasodas esetén
a szervezet védekezési
mechanizmusa, hogy a
folyékony savakat kevésbé
meérgezd kristalyokka
alakitja. Ezek mindig
cukor, fehérje vagy zsir
bomlastermékek.

Koleszterin kristaly -
Altalaban magas
vérnyomast,
érelmeszesedést,
magasabb koleszterin
szintet jelez. Az étrend tul
sok allati eredet( fehérjét
tartalmaz! Vizhianyra és
savassagra utal.

- A vizsgalat napjat megel6z6 este mar ne fogyasszon sok fehérjetartalmu, zsiros ételt!

- A vérvétel el6tt legkésdbb 4 éraval pedig mar semmit ne egyen!

- Béven igyon folyadékot, lehetbleg klor- és szénsavmentes vizet! Hasznos, ha az esedékes vérvétel elétt
korulbelll fél éraval 2-3 dl vizet megiszik, illetve tobbet, ha képes ra.

A vizsgalat helye: Nazar Med Dunakeszi, F6 ut 31. Jelentkezés: 70 666 3606



